
  

 

                     

 

                                         

 

 

 

    

                                                            

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                             

 

 

 

 

                                                                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 本格的な秋の訪れに、外遊びを楽しんでいる子どもたち。昼夜の気温差が

大きい季節でもあるので、健康面には十分気を付けていきたいと思います。 

保育室からは「やきいもグーチーパー」や「虫の声」など、秋の歌が聞こえてき

ています。これから少しずつ発表会の練習が入ってきます。ご家庭でも話題に

してみてくださいね。 

 

１１月の園だより 

長命ヶ丘つくしこども園  

住所：仙台市泉区長命ヶ丘３－２０－１０ 電話：７７２－００３５   

 
令和 6年１１月１日（金）    

 

 

☆地域の人に親しみを持って関わる 

☆地域の伝統に触れる 

 

公共の場や地域の施設など、 

こども園以外のコミュニティとも 

関わりを持つ機会を設けると良いです。 

身近な社会との触れ合いを通して、 

公共のマナーを学んだり、親しみを 

感じたりできます。 

 ６日（水） 避難訓練 

 ７日（木） まなびタイムフリー参観 

１２日（火） ３歳児親子遠足 

１３日（水） 体操教室（以上児） 

１４日（木） かがくタイム 

         未満児きらきらタイム 

１８日（月） 以上児きらきらタイム 

１９日（火） つくしっこひろば 

20日（水） 不審者対応訓練 

２１日（木） まなびタイム 

２７日（水） 体操教室 

２８日（木） 誕生会 

 
 

１０の姿７つ目は… 

「社会生活との関わり」 
 

地域のおじいちゃん

おばあちゃんとの 

ふれあい 

継続書類について 
令和７年度の保育施設等継続のための必要書類をお渡ししています。 

必要事項を記入し、 １１/２５（月）までに封筒に入れて提出して下さい。 

移行や退園を希望される方は、書類提出前に園長までお声がけください。

１１/１８(月)までと、〆切が少し早くなっています。 

お間違えのないよう提出して下さい。 

 

 

★13・１４日に長命ヶ丘中学校の生徒さんが体験学習に来ます。 

★27～２９日に南中山中学校の生徒さんが体験学習に来ます。 

★11/12（火）に３歳児きりん組の親子遠足があります。 

詳細はおがスマでのおたよりをご確認ください。 

３日（火） つくしっこひろば 

４日（水） 体操教室（以上児） 

５日（木） まなびタイム 

          未満児きらきらタイム 

６日（金） 避難訓練 

１１日（水） 未満児プレ発表会 

１２日（木） 以上児プレ発表会 

１７日（火） 発表会総練習（未満児） 

１８日（水） 発表会総練習（以上児） 

２１日（土） 発表会 

２４日（火） クリスマス誕生会 

         以上児きらきらタイム 

２５日（水） 餅つき会 

１２/２９日～１/３（金） 

年末年始休暇 

※１２/２９～１/7（火） 一号冬期休暇 宮城の郷土料理 はっと汁 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・戸外遊びを楽しみにし、子ども達も「今日お外いける？」など保育教諭に聞き、戸外に行
けることを伝えると喜んで身支度をしています。少しずつ友達に興味を持ち、追いかけっこ
をしたり、ホットケーキを作って砂場でパーティーをする姿が見られています。室内では、  
ブロックで車を作り一緒に走らせたり、絵本を一緒に見ることを楽しんでいます。時折、 
玩具の取り合いや場所の取り合いになってトラブルになってしまうこともありますが、保育
教諭が仲立ちとなって自分の思いを言葉で伝えることができるように仲立ちをしています。
（協同性）（道徳性・規範意識の芽生え） 
・身の回りのことに興味を持ち始め、靴下、帽子の身支度やパジャマの着脱に意欲的に取り
組み、自分でできたことを褒められることで自信ややる気に繋がっています。今後も保護者
の皆様と連携を図りながらジャンバーのチャックやボタンの付け外しなど一緒に練習して
いきたいと思います。（健康な心と体） 

 

どんぐりととんぼに変身したよ♪ 

虫いるかな～？ 

 

自分で履く練習をしています！ 

★１０月のねらい★ 

・保育教諭に見守られながら意欲的に身の回りのことをしようとする。 

・秋の自然に触れながら戸外遊びや散歩で、体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

しゃぼん玉遊び★ 

 

うさぎぐみ 
 

色鬼をしたよ！ 

 

友達と遊ぶの楽しいな♪ 

 

♪１０月のねらい♪ 

・友達と共通のイメージを持ち、意見を出し合いながら遊びを進める楽しさを味わう。 

・秋の自然に興味関心を持ち、触れたり遊びの中に取り入れたりして楽しむ。 

らいおんぐみ 

体を動かすことが気持ち良く感じられた１０月。園庭で運動会に向けての活

動をたくさん頑張ったらいおん組です。リレーやバルーンなど自分一人の力だ

けでなく、クラスの友達と力を合わせて『バトンを繋ぐこと』や『技を成功さ

せること』を学びました。苦手な種目であっても何度も練習を繰り返し諦めな

いで最後まで全力で取り組む姿や、友達を励まし応援する気持ちに年長児とし

ての成長を感じました。終わった後の子どもたちの表情には自信と達成感が溢

れていました。【健康な心と体】【協同性】      

5 月に蒔いた朝顔がたくさんの種を実らせました。子どもたちは収穫を楽し

みながら、来年のらいおん組へプレゼントしようと準備をしています。昨年の

経験を思い出しながら、地域の方を招いて収穫を行ったサツマイモは、どう調

理するかを子ども達で話合いました。スイートポテトを作ることになり、今は

天日干しを行っている最中で天気の良い日にはテラスに並べ、帰りには部屋へ

入れる等楽しんで準備をしている所です。カマキリの飼育・観察にも興味を持

ち、餌となる昆虫を探しながら自然の摂理（弱肉強食など）と命の大切さに触

れました。【自然との関わり・生命尊重】【社会生活との関わり】 

 

苦手なことも 

練習頑張ったよ！ 

司会は 
ドキドキしたね♡ 

雲がもこもこ♪ 
ヒツジさんみたい！ 

朝顔の種、次のらいおんさんのために 

大切にとっておこうね 


